
Фамилия, имя, отчество (при 

наличии) 

 

Каптигулова Людмила Александровна 

Занимаемая должность 

(должности) 

Воспитатель/ Инструктор по физической культуре 

Уровень образования Среднее профессиональное 

Квалификация «Воспитатель детей дошкольного возраста» 

Наименование направления 

подготовки и (или) специальности 

«Дошкольное образование» 

Ученая степень (при наличии) Отсутствует 

Ученое звание (при наличии) Отсутствует 

Повышение квалификации и (или) 

профессиональная переподготовка 

(при наличии) 

АНО ДПО «НАДПО» профессиональная переподготовка по программе дополнительного профессионального 

образования «Физическая культура: теория и методика преподавания в дошкольном образовании», 600 ч, 2023 

г 

ООО «Межреспубликанский институт повышения квалификации и переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» по программе дополнительного профессионального образования «Методические рекомендации 

Минпросвещения России по реализации новой Федеральной образовательной программы ДО (ФОП ДО) и 

базовые компетенции педагога дошкольного образования в специфике её успешного введения в 2023 году», 144 

ч, 2023 г 

ООО «ЦДО СПТ» по дополнительной профессиональной программе «Физическое воспитание и формирование 

правил здорового образа жизни у детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО», 36 ч, 2023 г 

Научно-Производственное Объединение ПрофЭкспортСофт по программе дополнительного 

профессионального образования «Планирование и организация детско – родительских проектов в целях 

физического развития дошкольников в контексте ФОП ДО и ФГОС ДО», 36 ч, 2024 г 

ООО «Федерация развития образования» по программе дополнительного профессионального образования 

«Планирование и организация мероприятий с участием родителей по гражданско – патриотическому 

воспитанию дошкольников в контексте ФОП ДО и ФГОС ДО», 24 ч, 2024 г 

Общий стаж работы  31 год 

Стаж работы по специальности 13 лет 

Преподаваемые учебные 

предметы, курсы, дисциплины 

(модули) 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие 



Наименование образовательных 

программ, в реализации которых 

участвует педагог 

Образовательная программа дошкольного образования 
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